
家計支援を活用した8050世帯への支援の実際
石狩市ひきこもりサポートセンター 相談室まるしぇ(ジェルメ・まるしぇ理事長）新田 大志 氏
石狩市ひきこもりサポートセンター相談室まるし ぇ 鷲見 光 氏
石狩市社会福祉協議会 生活困窮・資金貸付担当係長 山崎 智美 氏
石狩市社会福祉協議会 家計相談支援員（AFP） 齊藤 明子 氏
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パネル
ディスカッション

社会福祉法人 はるにれの里
さっぽろ子ども・若者支援地域協議会ワーキングチーム
札幌市ひきこもり地域支援センター、さっぽろ若者サポートステーション、札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる

主催：
共催：

ひきこもり&発達障がい支援を学ぶ地域づくりセミナー

〜8050問題へのアプローチを中心に〜 from北海道

発達障がい支援をベースとした8050問題へのモデル的アプローチ
札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる 西村 こゆき 氏
はるにれの里 発達障がい支援コンサルタント 石田 昭人

8050問題へのアプローチにおける連携、地域づくりを考える
札幌市ひきこもり地域支援センター ひきこもり支援コーディネーター中川 有 氏
さっぽろ若者サポートステーション 総括コーディネーター 山名 徹 氏
石狩市ひきこもりサポートセンター 相談 室 ま る し ぇ 新田 大志 氏

（助言者）茗荷谷クラブ 倉光 洋平 先生
（進行役）はるにれの里 石田 昭人

令和６年１１月２１日かでる２.７で行ったセミナーの録画配信（一部個人情報部分はカット）

支援者の方にのみ限定公開（研修の性質上、一般へは非公開とします。ご了承ください）

お問い合わせ先：

社会福祉法人はるにれの里（担当：石田）
070-1238-7633（他業務で出られないことがあります）

高齢者、障がい者、ひきこもり支援、教育、医療、行政等、支援者向け研修

8050問題への向き合い方と支援アプローチ
青少年健康センター 茗荷谷クラブ（東京）

ひきこもり支援事業管理部長 倉光 洋平 先生

本研修は、朝日新聞厚生文化事業団による
〜「発達障がい」とともに生きる〜豊かな地域生活応援助成
の助成金を活用して実施します

YouTubeにて無料配信

茗荷谷（みょうがだに）クラブは、ひきこもりや発達障がいなど、生きづらさを
抱える青年を対象に、1987年から「居場所」活動を中心に全国でも先駆的な

取り組みを東京で実践されています。倉光先生は臨床心理士、公認心理師
の立場から、8050問題を含めひきこもり支援の第一線でご活躍されています

特別講演

配信期間 令和６年１２月から令和７年１月31日まで

from石狩

from札幌

from東京

From北海道

研修方法

研修対象

視聴方法

動画①

動画②

動画③

動画④

申込方法 事業所よりメールでご依頼ください。視聴アドレスをお知らせします ke@harunire.or.jp
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