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発達障害児者地域生活支援モデル事業 

札幌版集中的支援試行プログラム　 

事業報告



①札幌版集中的支援試行プログラム 

②広域的支援人材を想定したアセスメント手法の整理 

③強度行動障害支援者向けの研修会の実施 

④企画・推進委員会の実施 

⑤先進地域の視察

今年度の取り組み



①札幌版集中的支援試行プログラム
モデル事例＜入所施設利用のAさん（40代自閉症・重度知的障がい）の場合＞ モデル事例＜生活介護利用のBさん（20代自閉症・重度知的障がい）の場合＞



①札幌版集中的支援試行プログラム
＜考察＞ 
●支援対象者のQOL向上のアイディアを具体的に収集する機会 
　→何か1つでも新しい切り口や支援の観点を見つけたい 
　→支援の膠着状態に小さな成功体験を（状況の改善は副次的な位置付け） 

●集中的支援を事業所のスキルアップの起点とする 
　→集中的支援の対象者をモデル事例とし事業所全体の支援力向上をねらう 
　→モデル対象者だけでなく他利用者の過ごし方にも目を向けていく 

●集中的支援の目的を明確にする 
  →集中的支援は対象利用者への支援体制整備における1つの手法 
  →状況改善ではなくアセスメントが集中的支援の主な役割となる 

＜今後の課題＞ 
●広域的支援人材から地マネ及び中核的人材等へのバトンタッチ（フォローアップを見据えて） 
●広域的支援人材と地マネ、中核的人材、相談機関との役割分担（広域的支援人材による調整は困難） 
●集中的支援の土台作り（支援の形を大きく変える集中的支援には対象施設に受け皿が必要になる）



②広域的支援人材を想定したアセスメント手
法の整理
　集中的支援でのアセスメントとして直接支援者が行うものではなく、集中的
支援を行う広域的支援人材が行う手法について整理した。 困難ケースでは短
期的かつ間接的にしか広域的支援人材は係われないことが想定される。効率的
かつポイントをおさえたアセスメントを実施できるようにする必要がある。 

時期 主な取り組み

2024年5月 なないろ、ゆい、おがるの3事業所会議でアセスメントのアイディア収集

　同年6月 YoNaアセスメントの原案完成　ゆい検査チームと連携し4事例にて検証

同年7月～ モデルの2事例にてアセスメントシートの検証

2025年1月 YoNaアセスメントパッケージ完成



②広域的支援人材を想定したアセスメント手
法の整理
　YoNaアセスメントに基づいた支援展開によりモデルの2事例とも状況改善が認められたこと
からアセスメント内容が妥当であったと判断した。今後も実際の事例で活用しながら改良を重
ねたい。 

環境調整補助シート 支援方略集
行動傾向推定補助シート



強度行動障がい支援や予防のための自閉症支援に係わる内容の研修会を開催した

③強度行動障がい支援者向け研修会の実施

●第1回研修 2024年7月31日 
「自閉症支援の基本的な考え方と教育・医療・福祉との連携について」 
　申込者（会場参加、動画視聴含む）790名 
　研修動画再生回数：1396回 

設問：研修前と比較して理解が深まりましたか？

●第2回研修 2024年12月7日 
「強度行動障がいを有する方が安心して暮らせる社会を目指して」 
　申込者（会場参加、動画試聴含む）254名 
　研修動画再生回数：345回 

設問：研修前と比較して理解が深まりましたか？　 
①集中的支援と虐待防止について 

②強度行動障害の支援と虐待防止の取り組みについて 
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ケース検討を通じて 
・発達障がい支援における考え方の共有を図る 
・双方の機能や役割等を知り過剰な負担を担わない範囲での連携のあり方を探る 
・困難事例も連携により支援者や支援機関が増えていくことを期待する

時期 検討内容

第１回 ・令和６年度発達障害児者地域生活支援モデル事業活動計画について 
・事例検討（入所施設のケース）

第２回
・令和６年度発達障害児者地域生活支援モデル事業中間報告 
・札幌市の集中的支援実施にむけて 
・札幌市における強度行動障害の現状や課題についての意見交換

第３回
・事業報告 
・次年度について 
・札幌市における集中的支援実施にむけた体制整備について 事例検討の様子

④企画・推進委員会の実施



強度行動障がいのある方への教育、医療、福祉連携の先進的な取り組みを視察すること

⑤先進地の視察

佐賀・福岡の4施設の視察 函館の4施設の視察
視察スケジュール 
６月５日（障がい者地域生活・行動支援センター か～む ） 
　　６日（社会福祉法人はる / NPO 法人それいゆ） 
　　７日（肥前精神医療センター） 

視察時の写真

視察スケジュール 
６月12日（発達障害者支援センターあおいそら / ワークセンターほくと) 
       13日（星ヶ丘寮 / ねお・はろう） 

視察時の写真


