
～支援の紹介～ 
 

こんにちは。Bブロックの山本です。今回は入所施設で日々暮らされている利用者様が 

グループホームの１日体験利用を行いました。 

ゆい入所施設で暮らされている方は、後々にグループホームなど地域で自立した 

生活を送るための地域移行を目指しています。 

 その地域移行を行う準備として、グループホームをご自身で体験して頂き、地域移行の 

見通しを持っていただこう！という支援を致しました。 

本日はその際の様子をお伝えできればと思います。 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

     

  

  

今後もこのような支援を継続して行っていきたいと思います。 

ご精読ありがとうございました。                           

iPadを使用し、YouTubeを視

聴している様子です。観たい動画

や聴きたい音楽をご自身で選択さ

れていました。 

動画を見ながら身振り手振りで

真似をして、とても楽しまれていた

のが印象的でした。 

次にご飯を召し上がられてい

る様子です。ゆいで使用している

スケジュールカードを提示するこ

とで、ご本人も困惑することな

く、すべての活動に移行すること

が出来ていました。 

この日のご飯も残さずに完食

されていました！ 


