
※各プログラムへの参加については、必ず事前にご相談下さい。

※イベント等は参加希望人数により、変更となる場合もありますのでご了承ください。

※オレンジの塗りつぶし は材料等の実費負担があります。参加者には別途お知らせいたします。

2021 年 4 月 annapurna 月間予定表

9：30-11：30
作業

9：30-11：30
商品製作部

1 2 3

13：00-15：00
個別活動

4

閉所日

13：00-15：00
個別活動

閉所日

月 火 水 木 金 土 日

13：00-15：00　テーマ当研
（定員4）

【テーマ決め】

13：00-15：00
個別活動

14：00　閉所
13：00-15：00
ゆるふわ企画部

11

9：30-11：30
商品製作部

9：30-11：30
作業

12：30開所
9：30-11：30
商品製作部

9：30-11：30
個別活動

13：00-15：00
個別活動

5 6 7 8 9 10

18

12：30開所
9：30-11：30
商品製作部

9：30-11：30
作業

9：30-11：30
商品製作部

12 13 14 15 16 17

9：30-11：30
個別活動

19 20 21 22 23 24 25

13：00-15：00
当研マナブ（定員4)
【今年度について】

13：00-15：00
個別活動

13:00－15:00
フリーペーパー編集部

13：00-15：00
最近の苦労当事者研究

（定員4）

14：00-16：00　当事者研究
（定員4）（チームびすたーらい）

9：30-11：30
個別活動

13：00-15：00
S.A.（定員4）

9：30-11：30
個別活動

13：00-15：00
スポーツ

【散策・避難経路確認】

9：30-11：30
作業

閉所日
（昭和の日）

26 27 28 29 30

13：00-15：00
個別活動

13：00-15：00
個別活動

13：00-15：00
個別活動

9：30-11：30
作業

13：00-15：00
個別活動

9：30-11：30
商品製作部

9：30-11：30
商品製作部

9：30-11：30
商品製作部

9：30-11：30
商品製作部

個別活動
フリーペーパー

作業日

13：00-15：00
当事者研究ありあり

（定員4）

【定員のあるプログラム】

先着順となります。既に定員に達した後のお申込み

につきましては、ご見学者としての参加をご案内さ

せていただく場合がございますので、ご了承願いま

す。

【フリースペースとしての利用について】

緑■のプログラムは参加者と見学者のみ施設をご利

用いただけます。

ご協力の程を、よろしくお願い申し上げます。

＜重要なお知らせ＞

感染症拡大状況によっては、プログラムに変更が生じる可能性があります。最新情報は電話にてお問い合わせいただくか、ア

ンナプルナホームページやインスタグラムをご確認ください。急な変更でご迷惑をおかけいたしますが、ご協力をお願

いいたします。


