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レラ・もうらい

いつもお世話になっております！

今年は年明けから能登半島地震による津波注意報が発令され、

普段過ごしている日常の大切さをより強く感じる年始めになりました。

レラでも感染症が流行し、慌ただしい年末年始となりましたが、

皆で協力して乗り切り、今は皆様元気に過ごされています！

皆様の笑顔と楽しみが溢れる一年になるように

思い遣りの心と協力を大切に過ごしていきたいと思います！

お時間ある時にご一読頂き、ほっこりとした気持ちになって頂ければ幸いです！！

観楓会

ハロウィン

秋のイベント

ハロウィンパーティーでは、

仮装やイラストマッチング等のレク

リーション後、

季節のお菓子を楽しみました

毎年恒例の観楓会、今年もぶどう狩り

に出かけています

今年も秋の空気を感じることができま

した(^▽^)/

私たちはハロウィンドーナツ

を食べました



職員紹介文
Q、お名前は？

A、N.Mです。

Q、担当エリアは？？

A、空エリアです。

Q、レラの魅力的だなと思う所を教えてください

困っていたら先輩方皆さん絶対に助けてくれるところです！

褒め方がみなさん本当にお上手で、もっと頑張ろうと思わせてくれます。

失敗しても助けてくれる先輩方に囲まれて成長できるところが、レラの魅力です！！

レラの良い所は、全体が和やかな雰囲気なところです。日々の支援で、困った時も気軽に相談で

職員紹介

冬のイベント

冬の外食は、花畔の「喫茶ふじ」へ

美味しい料理に舌鼓を打ちました

クリスマスツリー 作り☆

シマエナガパフェ おいしい






